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>> Stimmtraining: Erfolgsfaktor Stimme
E-Learning

Ihre Stimme ist besonders wichtig im beruflichen Alltag. Egal ob Manager, Dozent, Lehrer, Vertriebs- 
oder Pressearbeiter – ohne erfolgreiche Kommunikation geht nichts. Lernen Sie in diesem Kurs, wie Sie 
besser mit Ihrer Stimme umgehen können, wie Sie Heiserkeit vorbeugen und Ihre Stimme einen 
stärkeren Ausdruck erhält. Stimm-Experte Federik Beyer zeigt Ihnen Tipps und Tricks für den Alltag.

Ihr Nutzen

Nutzen Sie den Erfolgsfaktor Stimme – machen Sie Eindruck durch 
stimmlichen Ausdruck!

Voraussetzungen

Keine

Hinweise

Der Preis versteht sich für eine/n BenutzerIn zum sofortigen Lernen. 
Gerne bieten wir Pauschallizenzen für Unternehmen (gehostet oder als 
SCORM Paketen für Ihr LMS) an.

Version: 

Preis pro Teilnehmer

EUR 280,- exklusive der gesetzlichen MwSt.

Seminardauer

8 Stunde(n)/Hour(s)

Seminarinhalte

* Kursübersicht Erfolgsfaktor Stimme 
* Warum Stimmtraining 
* System Stimme 
* Entspannungstraing I: Atmung 
* Entspannungstraining II: Progressive Muskelentspannung 
* Körper, Artikulationswerkzeuge und Stimme lockern und aufwärmen 
* Resonanzoptimierung: Körperliches Setting 
* Resonanzoptimierung: Vokaltrakt 
* Artikulation und Deutlichkeit 
* Stimmgesundheit - Do's und Dont' s 
* Stimme kräftigen 
* Stimm- und Sprechmuster 
* Mehr Überzeugungskraft: Wirkungsvolle Sprache, Thema-Rhema-
Struktur 
* Wirkungsvoll sprechen 
* Kraftplatzmeditation 
* Zusammenfassung Stimm- und Sprechtraining 
* Quiz zum Kurs „Stimmtraining: Erfolgsfaktor Stimme“ 
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